
 „Azokból a kövekből, amelyek utunkba gördülnek,  
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A jobb agyfélteke a színekben, érzésekben, képekben gondolkodó és mindent egészben felfogó 
agyi terület. Tartósan rögzíti, élményekhez köti a megtanultakat, elmélyültebb tudásra ad 
lehetőséget, de mindenképp más módszereket részesít előnyben a hagyományos iskolai tanulási 
technikákhoz képest. 
Az alsó tagozatban kialakulnak a gyerek alapképességei: az olvasás, írás, számolás. Egy 
nélkülözhetetlen alapképesség azonban még hiányzik: a tanulni tudás képessége. A felső 
tagozatba, esetleg már gimnáziumba történő bekerülés még nem jelenti azt, hogy a gyerek 
birtokában van ennek, ilyenkor a legnehezebb a tárgyi tudást és a hatékony tanulás képességét 
megkülönböztetni, különösen a jó tanulmányi eredményű gyerekeknél. 
 
A hatékony tanulás örömet ad és időt szabadít fel! 
 
A JOBBAGYFÉLTEKÉS TANULÁSMÓDSZERTAN TRÉNING tartalma: 
 

- Az alapképességek szintjének és a tanulási módszereknek a feltérképezése. 
- A hatékony ismeretszerzés, a pontos feldolgozás és a tartós rögzítés jobbagyféltekés 

módszereinek elsajátítása. 
- A tanulással kapcsolatos attitűd (beállítódás) formálása. 
- Rövid tréning esetén (12 alkalom) az elméleti anyagé a főszerep, hosszabb (normál) 

tréning esetén (18 alkalom) a gyakorlati alkalmazások elmélyülnek. 
 

 

A JOBBAGYFÉLTEKÉS TANULÁSMÓDSZERTAN TRÉNING ajánlott életkor: 
 

- Olyan 5-12. osztályos gyerekeknek ajánljuk, akik (szüleikkel együtt) úgy látják, hogy 
szeretnének hatékonyabbak és eredményesebbek lenni a tanulásban és szeretnék ennek 
a módszereit elsajátítani. 

 
A JOBBAGYFÉLTEKÉS TANULÁSMÓDSZERTAN TRÉNING keretei: 
 

- A Jobbagyféltekés Tanulásmódszertan Tréning 6 alkalmas bérlet formában működik 
(90 perc/alkalom). 

- A normál tréning 18 alkalmas, a rövid (elmélyítő rész nélküli) 12 alkalmas. 
 

JOBBAGYFÉLTEKÉS TANULÁSMÓDSZERTAN TRÉNING díja (2024.01.22-
től): 

- 6 alkalmas MESTER tréning (a vezető trénerrel: Vadász Ágnessel): 109.600 Ft (vagy 
részletfizetéssel 2x 60.000 Ft) 

     

 Érdeklődés és bejelentkezés:  

 30/549-4645 (hétköznap 12-16 óra között)  

info@kepessegforras.hu 


